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Pflichtangaben Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV)

Das Pharmanex TRME Starter-Set enthält mehrere Einzelprodukte. Für jedes Produkt gelten eigene

Pflichtangaben zu Zutaten, Nährwerten, Verzehrempfehlung und Warnhinweisen. Die vollständigen

Pflichtangaben finden Sie jeweils im Pflichtangaben-Tab der Einzelprodukte. Nachstehend die

wichtigsten Informationen je Produkt im Überblick.

Pharmanex TRME InnerNu – 60 Kapseln

Zutaten: Artischockenblätter-Extrakt (Cynara scolymus L.) (500 mg/2 Kapseln), Füllstoff:

Mikrokristalline Cellulose, Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose, Ingwerwurzel-Extrakt (Zingiber

officinale Roscoe) (80 mg/2 Kapseln), Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren,

Siliciumdioxid).

Verzehrempfehlung: Einmal täglich zwei Kapseln zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit

einnehmen.

Inhalt pro Dose: 60 Kapseln (entspricht 30 Tagesportionen). Nettofüllmenge: 32 g.

Kennzeichnung: V-Label vegan zertifiziert. Glutenfrei nach gesetzlichen Vorgaben.

Pharmanex TRME RealMe – 60 Kapseln

Zutaten: Meerrettichbaumblätter-Extrakt (Moringa oleifera Lam.) (540 mg/2 Kapseln), Curryblätter-

Extrakt (Murraya koenigii (L.) Spreng) (270 mg/2 Kapseln), Kapsel: Hydroxypropylmethylcellulose,

Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Kurkumawurzel-Extrakt (Curcuma longa L.) (90 mg/2 Kapseln),

Trennmittel (Siliciumdioxid, Magnesiumsalze der Speisefettsäuren).

Verzehrempfehlung: Einmal täglich zwei Kapseln zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit

einnehmen.

Inhalt: 60 Kapseln / 30 Portionen. Nettogewicht: 37 g.

Kennzeichnung: V-Label vegan zertifiziert. Glutenfrei nach gesetzlichen Vorgaben.

Pharmanex TRME MyGoal – 90 Portionsbeutel

Zutaten: Glucomannan aus der Konjakwurzel (Amorphophallus konjac), Säuerungsmittel:

Citronensäure, Aromen, Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Süßungsmittel: Sucralose, Trennmittel:

Siliciumdioxid, Vitamin B6 (Pyridoxin-Hydrochlorid), Vitamin B12 (Cyanocobalamin).
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Verzehrempfehlung: Dreimal täglich einen Portionsbeutel in einem großen Glas Wasser (mindestens

250 ml) auflösen und 15 bis 20 Minuten vor einer Mahlzeit trinken.

Inhalt: 90 Portionsbeutel / 30 Portionen. Nettogewicht: 102 g.

Wichtiger Pflichthinweis (Glucomannan): Nicht ohne ausreichend Flüssigkeit verzehren. Das

Produkt kann bei ungenügender Flüssigkeitsaufnahme im Hals steckenbleiben oder die

Speiseröhre blockieren – es besteht gegebenenfalls Erstickungsgefahr. Nicht kurz vor dem

Schlafengehen einnehmen. Personen mit Schluckbeschwerden sollten das Produkt nicht

verzehren.

Kennzeichnung: V-Label vegan zertifiziert. Glutenfrei nach gesetzlichen Vorgaben.

Pharmanex TRME MyEdge – 20 Portionsbeutel

Zutaten: Maulbeerblatt-Extrakt (Morus alba L.) (1.250 mg/Beutel), Johannisbrotkernmehl (Ceratonia

siliqua L.) (750 mg/Beutel), Aroma, Chrom als Chrom(III)-chlorid (154 µg/Beutel), Trennmittel:

Siliciumdioxid.

Verzehrempfehlung: Einen Portionsbeutel in 100 ml eines beliebigen Getränks auflösen. Einmal

täglich direkt vor oder während einer Mahlzeit einnehmen.

Inhalt: 20 Portionsbeutel. Nettogewicht: 42 g.

Kennzeichnung: V-Label vegan zertifiziert. Glutenfrei nach gesetzlichen Vorgaben.

Pharmanex TRME M-Bar Chocolate – 30 Riegel 

Zutaten: Kichererbsenmehl, lösliche Ballaststoffe aus Roter Beete, Sojaprotein, Feuchthaltemittel:

Maltitsirup, Glycerin und Sorbitsirup, dunkle Schokolade mit Süßungsmittel (10 %) (Kakaomasse,

Süßungsmittel: Maltit, Kakaobutter, Emulgator: Lecithin (Soja), natürliches Vanillearoma),

Erbsenprotein, Mineralstoffe (Kaliumphosphat, Calciumcarbonat, Natriumphosphat,

Magnesiumcarbonat, Eisenpyrophosphat, Zinkcitrat, Kupferglukonat, Mangansulfat, Natriumselenit,

Kaliumiodid), Stärke, Sonnenblumenöl, Kakaobutter, Aromastoffe, Akazienfaser,

Kakaobohnensplitter, natürliches Aroma, Salz, Stabilisator: Calciumcarbonat, Vitamine (Vitamin C, E,

B3, A, B5, B8, B6, B12, D, B2, K, B1, B9), Maltodextrin, Emulgator: Sojalecithin, Süßungsmittel:

Sucralose.

Hinweis für Allergiker: Allergene sind fettgedruckt. Kann Spuren enthalten von: glutenhaltigem

Getreide, Milch (inkl. Laktose), Eiern, Erdnüssen, Nüssen sowie Schwefeldioxid und Sulfiten.

(nur in erweiterter
Variante)
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Nährwerte pro Riegel (59 g):

NÄHRSTOFF PRO RIEGEL

Energie 858 kJ / 206 kcal

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

6,8 g
2,1 g

Kohlenhydrate
davon Zucker

19 g
1 g

Ballaststoffe 11 g

Eiweiß 14 g

Salz 0,93 g

Enthält 13 Vitamine und 10 Mineralstoffe. Details im Pflichtangaben-Tab des M-Bar-Einzelprodukts.

Verzehrempfehlung: Einen Riegel (59 g) mit einem großen Glas Wasser verzehren. Die Anwendung

erfolgt im Rahmen einer kalorienreduzierten Ernährung, die weitere Nahrungsmittel beinhalten muss.

Inhalt: In der erweiterten Variante des TRME Starter-Sets sind 30 Riegel à 59 g enthalten

(Gesamtgewicht: 1.770 g).

Kennzeichnung: Vegane Rezeptur (enthält keine Zutaten tierischer Herkunft). Nicht als glutenfrei

deklariert. Nur für Erwachsene ab 18 Jahren.

Gemeinsame Hinweise für alle Produkte des Sets

Warnhinweis: Bitte halten Sie sich an die empfohlene tägliche Verzehrmenge. Eine ausgewogene,

abwechslungsreiche Kost sowie eine gesunde Lebensweise sind unverzichtbar –

Nahrungsergänzungsmittel können das nicht ersetzen. Außer Reichweite von Kleinkindern

verwahren, bei beschädigter Verpackung oder fehlendem Sicherheitssiegel nicht verwenden.

Während Schwangerschaft, Stillzeit und bei gleichzeitiger Medikamenteneinnahme sollte ein Arzt

vorab Rücksprache geben.

Aufbewahrung: Bei moderater Raumtemperatur trocken lagern, nicht Hitze oder Feuchtigkeit

aussetzen. Kinderhände vom Produkt fernhalten.

Importeur für die EU: NSE Products Europe BV · Sitz: Da Vincilaan 9 · 1930 Zaventem · Belgien.
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