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SICHERHEITSHINWEISE

Healy, MagHealy und Zubehör
Gegenanzeigen, sicherer Umgang und Hinweise zu den Elektroden

Bitte vor der ersten Anwendung lesen. Diese Zusammenstellung ersetzt nicht die

Gebrauchsanweisung. Die vollständige Fassung stellt Healy World bereit – in der Healy App unter „Info

Center · Instructions for Use" sowie im offiziellen Healy Shop.

1. Healy – wann das Gerät nicht angewendet werden darf

Das Produkt darf nicht angewendet werden, wenn sich metallische Fremdkörper im Anwendungsbereich

befinden, wenn ein Herzschrittmacher oder ein implantierter Defibrillator vorhanden ist, wenn Blutungen,

Blutungs- oder Emboliegefahr bestehen, wenn an strahlentherapeutisch behandelten oder

sensibilitätsgestörten Hautarealen gearbeitet werden müsste oder wenn der Nutzer Fieber hat.

• Nicht für schwangere Frauen geeignet
• Nicht für Menschen mit Epilepsie
• Nicht für Menschen mit einem Herzschrittmacher oder einer Herzerkrankung
• Keine Elektroden auf Haut mit Schürfwunden, Ausschlägen oder Wunden
• Elektroden nicht auf Augen, Hals oder über dem Herzen anlegen
• Anwendungsstelle frei von Haaren, Hautläsionen, Narben, Hautfalten, knöchernen Vorsprüngen und

metallischen Implantaten wählen
• Nutzung ausschließlich für Erwachsene; die Anwendung bei Kindern ist untersagt

2. MagHealy – eigene Einschränkungen

Der MagHealy arbeitet mit Magnetfeldern und wird nicht am Körper befestigt:

• Nicht für schwangere Frauen geeignet
• Nicht für Menschen mit Epilepsie
• Nicht für Menschen mit einem Herzschrittmacher oder einer Herzerkrankung
• Nur für Erwachsene bestimmt
• Nicht im Kopfbereich anwenden
• Nicht unmittelbar auf der Haut anwenden
• Das Gehäuse kann beim Laden warm werden; danach zehn Minuten abkühlen lassen

3. Sicherer Umgang mit den Geräten
• Gerät außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren
• Gerät nicht in Flüssigkeiten tauchen
• Nicht beim Führen eines Fahrzeugs oder beim Bedienen schwerer Maschinen verwenden;

Verkehrstüchtigkeit und Maschinenbedienung können unmittelbar nach der Anwendung beeinträchtigt
sein

• Nur mit dem mitgelieferten Kabel an einer USB-Buchse mit 5 V Gleichstrom und maximal 2500 mA laden
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• Bei einem Defekt an den Hersteller wenden; keine Abdeckungen öffnen, nicht selbst reparieren
• Kabel können eine Stolper- oder Strangulierungsgefahr darstellen
• Nicht in Gegenwart brennbarer Gase oder in sauerstoffangereicherter Umgebung verwenden
• Anwendung abbrechen und Elektroden entfernen bei Reizung, Unbehagen, allergischer Reaktion oder

Brennen an den Kontaktstellen
• Keine Elektroden auf die Brust legen – dies kann zu Kammerflimmern führen
• Nur für den Betrieb in Innenräumen geeignet
• Nicht in abgeschirmten Bereichen verwenden, etwa auf Intensivstationen, in Flugzeugen oder überall dort,

wo Mobiltelefone untersagt sind
• Das Gerät hat keine lebenserhaltenden Funktionen
• Nur mit dem mitgelieferten Zubehör betreiben
• Sicherheitsabstand von 30 cm zu HF-Kommunikationseinrichtungen einhalten; nicht mit anderen Geräten

stapeln
• Bei implantierten oder invasiven medizinischen Geräten wie Glukosesensoren vorab beim Hersteller

klären, ob die gleichzeitige Nutzung möglich ist
• Beschädigte Kabel nicht verwenden; Ersatz beim Hersteller anfordern
• Gerät und Zubehör von Kindern, Staub, Sonnenlicht, Feuchtigkeit, Haustieren und Ungeziefer fernhalten
• Keine Wartungsarbeiten während des Betriebs durchführen
• Betrieb in unmittelbarer Nähe eines Kurzwellen- oder Mikrowellentherapiegeräts kann zu Instabilität führen
• Die gleichzeitige Verwendung mit einem HF-Chirurgiegerät ist verboten

4. Klebeelektroden

Vor dem Anlegen
• Elektroden niemals im Bereich der Halsschlagader anbringen
• Elektroden nicht auf offene Wunden platzieren
• Anwendungsbereich vor Gebrauch reinigen, trocknen und gegebenenfalls rasieren
• Keine Lösungsmittel verwenden; nach Reinigung mit Alkohol vollständig trocknen lassen
• Haftung der Elektrode vor dem Einschalten prüfen

Während und nach der Anwendung
• Verminderter Hautkontakt kann den Strom punktuell konzentrieren und zu Verbrennungen führen
• Bei Unannehmlichkeiten oder Brennen die Anwendung unterbrechen
• Nach der Sitzung ausschalten, Kabel trennen und die Elektrode vorsichtig an einer Ecke abziehen
• Schnelles Entfernen kann zu Hautverletzungen führen; nicht am Anschlussteil des Kabels ziehen
• Elektroden nur für dieselbe Person wiederverwenden
• Elektroden während des Gebrauchs nicht neu positionieren
• Klebeelektroden nicht verwenden, wenn das Gel trocken oder beschädigt ist
• Bei wiederkehrenden Hautreizungen nicht weiter verwenden

5. Bekannte Beobachtungen

Bekannt sind: starkes Kribbeln unter den Elektroden, allergische Reaktion auf die Elektroden, Hautreizung,

Schwindelgefühl, Kopfschmerzen, punktförmige Wunden nach der Stimulation und Schmerzen an den

Elektroden.
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Auf Grundlage vorhandener Daten unwahrscheinlich: vorübergehender Verlust des Sehvermögens, Steifheit

des Bewegungsapparates, Tachykardie und Hämatombildung an den Elektroden.

Selten kann eine übermäßige Nutzung zu Befindlichkeitsstörungen führen. In diesem Fall die Anwendung

bis zum Abklingen pausieren und danach mit zwei bis drei Sitzungen pro Woche fortfahren.

Diese Zusammenstellung gibt die Sicherheitshinweise von Healy World wieder und wurde von beautyteam24.eu erstellt.

Maßgeblich ist stets die aktuelle Gebrauchsanweisung des Herstellers. Stand: August 2026.


